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Der goldige Esel 

Male dein Lieblingstier.  

Entweder frei aus dem Kopf oder ein Bild, von einem Tier, das du in der letzten Zeit 
fotografiert hast.  

Was hat dir das Tier gespiegelt oder aufgezeigt, was wird dir bewusst durch den Kontakt 
zum Tier?  

Was hast du gefühlt?  

Was hast du gesehen?  

Was hast du innerlich vielleicht an Botschaften vernommen?  

Schreibe sie auf und gestalte eine Art Karikatur        wenn du willst frage deinen besten 
Freund/in, welche Sprechblasen bei ihr/ihm entstehen würden. Hänge das Bildchen auf 
und erinnere dich an die Begegnung immer wieder neu. 
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Meine Inspiration        

 


